
お知らせ

昨年度までは、10回の�切りがございましたが、
�年度から�年開�となりました��

�⽉4回開�し、5�⽬はお休みとさせていただき
ます。※�⽇があり4回開�できない場�には

5�⽬も⾏うことがございます。

毎週 ⽉曜⽇ 14:00∼14：45

⽉額 ¥2000 担当 ⽮野

AQUA
EXERCISE

www.naraha-skyarena.jp

∼⽔中運動∼

※⼤幅に定員を達した場合は、
1回券は販売いたしませんのでご了承ください 。

会員以外の⽅は別途⼊館料がかかります。


