
⽔泳

パーソナルレッスン

personal  lesson!

1時間 ¥¥2000円
 ※ビジター別途⼊場料

⽔慣れ、フォーム矯正、泳⼒向上など

毎週⾦曜⽇ 17：30∼18：30

�担当 ⽮野豊
ならはスカイアリーナ

泳げない⽅は泳げるよう

泳げる⽅は

より上⼿くなります！


